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โปเนียว ธิดาสมุทรผจญภัย เป็นภาพยนตร์แอนิเมชั่น มีเนื้อหาที่ 

เกิดขึ้นในเมืองเล็ก ๆ แห่งหน่ึงในประเทศญี่ปุ่น มีเด็กชายวัย ๕ ขวบช่ือว่า 

โซสุเกะ เขาอาศัยอยู่ในบ้านกับครอบครัวที่ตั้งอยู่บนหน้าผาติดทะเล วันหนึ่ง 

เขาลงไปเล่นริมทะเลและได้พบกับโปเนียว ปลาน้อยท่ีก�ำลังหมดสติอยู่ใน 

โหลแก้วเก่า ๆ โซสุเกะจึงช่วยชีวิตและเลี้ยงมันไว้ในถังพลาสติก และแล้ว 

ฟุจิโมโตะพ่อของโปเนียวซึ่งเคยเป็นมนุษย์แต่ไปใช้ชีวิตเป็นเจ้าสมุทรอยู่ใต ้

ทะเลลกึ ได้ออกตามหาโปเนยีวและบงัคบัให้เธอกลบัไปอยูใ่ต้ท้องทะเลดงัเดมิ  

ต่อมาโปเนียวได้กลายเป็นเด็กสาว เนื่องจากโปเนียวได้เลียมือโซสุเกะขณะท่ี 

มเีลอืดออกตอนทีเ่ขาช่วยเหลอืเธอจากทะเลในวนัแรกทีพ่บกนั โปเนยีวถกูพ่อ 

พากลบัไปยงัใต้ท้องทะเล แต่เธอได้หนกีลบัมายงัโลกมนษุย์เพราะเธอต้องการ 
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เป็นมนุษย์และพบกับโซสุเกะอีกคร้ัง ระหว่างที่เธอพยายามหนีกลับมาบน 

โลกเธอได้ท�ำของเหลวศักด์ิสิทธิ์ของพ่อหลุดร่ัวไปในท้องทะเลจนหมดขวด  

ของเหลวน้ีพ่อของโปเนยีวจะใช้หยดลงทะเลเพือ่ปรบัสมดลุให้น�ำ้ในท้องทะเล 

สะอาดและมีสัตว์น�้ำอุดมสมบูรณ์ ของเหลวศักดิ์สิทธิ์นี้เป็นเหตุให้น�้ำทะเล 

ยกตัวขึ้นสูงเกิดสึนามิ น�้ำทะเลล้นเข้าท่วมจนเมืองเล็ก ๆ จมอยู่ใต้น�้ำ

 

 สิ่งที่ได้เรียนรู้ผ่านการชมภาพยนตร์

โปเนียว ธิดาสมุทรผจญภัย เป็นภาพยนตร์ท่ีนักเรียนจะได้เรียนรู้ 

ต้นเหตขุองเหตุการณ์สนึามใินจนิตนาการของผูผ้ลิตภาพยนตร์แอนเิมชัน่เรือ่ง

นี้มีความแตกต่างจากสาเหตุของการเกิดสึนามิในความเป็นจริงอย่างไร และ

อาจคิดคืบต่อไปว่าท�ำไมเขาจึงจินตนาการเช่นนั้น บรรยากาศของภาพยนตร์

ส่วนใหญ่อยูใ่นทะเล นกัเรยีนจะได้เหน็สิง่ต่าง ๆ  ใต้ท้องทะเล ทัง้สิง่มชีีวติ เช่น 

สัตว์น�้ำชนิดต่าง ๆ ปะการัง และสิ่งไม่มีชีวิตที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น เรือประมง 

ขยะใต้ทะเล เป็นต้น และได้เหน็วธิกีารดแูลช่วยเหลอืกนัของชาวญีปุ่น่เมือ่เกดิ

พิบัติภัย เพื่อมาปรับใช้กับชีวิตประจ�ำวัน และการเล่าเรื่องผ่านบุคลาธิษฐาน

โวหารได้ เช่น การให้คลืน่สนึามิมลีกัษณะคล้ายหมูป่ลาก�ำลงัแหวกว่ายในท้อง

ทะเล เป็นต้น

 ประเด็นที่น�ำมาพูดคุย

๑. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติคืออะไร มีอะไรบ้าง

๒. สึนามิ คืออะไร
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๓. การเตรียมตัวเมื่อเกิดภัยพิบัติหรือสึนามิ

๔. ภัยธรรมชาติอันเกิดจากฝีมือมนุษย์

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ

ภาพยนตร์เรื่องนี้เสนอหนึ่งในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ได้เข้าใจ 

ถึงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นโดยปรากฏการณ์ทางธรรมชาตินี้ หมายถึง สภาวะ 

ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ และสภาวะที่เกิดขึ้นดังกล่าวจะมีผลกระทบต่อ 

มนุษย์ ตลอดจนสรรพสิ่งต่าง ๆ บนโลก ทั้งสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และ สิ่ง 

แวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น ปรากฏการณ์ทางธรรมชาตินี้อาจจะมีความรุนแรง 

ที่แตกต่างกันไป ตัวอย่างของปรากฎการณ์ทางธรรมชาติที่ส�ำคัญ ๆ ที่เกิดขึ้น 

ในประเทศไทยเป็นประจ�ำ มีดังนี้

น�้ำท่วมหรืออุทกภัย เป็นภัยธรรมชาติที่เป็นผลจากฝนตกหนัก หรือ  

การเอ่อล้นของแม่น�ำ้สายใหญ่ ๆ  ประจวบกบัการหนุนของระดบัน�ำ้ทะเล ท�ำให้ 

เป็นอุปสรรคต่อการระบายน�้ำ จึงก่อให้เกิดภาวะน�้ำท่วม หรือในบางครั้ง อาจ 

จะเกิดปรากฎการณ์น�้ำท่วมฉับพลัน เนื่องจากพายุโซนร้อนก่อให้เกิดฝน 

ตกหนักติดต่อกัน นอกจากปัจจัยทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดอุทกภัยดังท่ีกล่าว 

มาแลว้ข้างต้น ยังพบว่ามปัีจจยัทีเ่กดิจากมนุษย์อกีดว้ย เช่น การถมคคูลองใน 

ตัวเมอืงเพือ่สร้างสิง่ก่อสร้างต่าง ๆ  ท�ำให้คคูลองซึง่เคยท�ำหน้าทีใ่นการระบาย 

น�้ำตามธรรมชาติท่ีมีอยู่เดิมขาดหายไป หรือ การท�ำลายป่าไม้บริเวณต้นน�้ำ 

ล�ำธาร ซึ่งสามารถช่วยชะลอการไหลของน�ำ้และช่วยดดูซับน�ำ้ไว้ในดนิกก่็อให้ 

เกิดภยัน�ำ้ท่วมได้ เป็นต้น น�ำ้ท่วมหรอือทุกภยัสามารถก่อให้เกดิความเสยีหาย 

แก่พชืผลไร่นา บ้านเรอืน ถนนหนทาง ธรุกจิห้างร้าน ระบบเศรษฐกจิ ทรพัย์สนิ  

และชีวิตของผู้คนเป็นบริเวณกว้าง
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ดินหรือโคลนถล่ม หรือ อาจจะเรียกว่าปฐพีภัย เป็นปรากฏการณ์ 

ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในภูมิประเทศภูเขา ไหล่เขา ที่ลาดเชิงเขา ที่ดอน 

เชิงเขาที่มีความลาดชันสูง เพื่อเกิดฝนตกหนักติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน 

ในเขตดงักล่าว ดนิทีอ่ยูใ่นสภาพเปียกชืน้ทีเ่กดิจากการอุม้น�ำ้ฝนไว้ รวมทัง้หนิ  

เศษอนิทรย์ีต่าง ๆ  ทีส่ะสมน�ำ้ไว้เป็นจ�ำนวนมากจนเกดิขดีจ�ำกดั ไม่สามารถรบั

น�้ำหนักไว้ได้ต่อไป ก็จะทรุดถล่มลงมา ซึ่งหากมีบ้านเรือนอยู่ตามเชิงเขา 

นั้น ๆ ก็จะก่อให้เกิดความเสียหายทั้งแก่ชีวิตและทรัพย์สิน

ภัยแล้ง เป็นปรากการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดจากภาวะน�้ำฝนทิ้งช่วง 

เป็นเวลานาน ฝนไม่ตกตามฤดูกาล หรือ ตกน้อยมาก ความชื้นในอากาศน้อย  

อุณหภูมิของอากาศสูง ภาวะร้อนจัด ท�ำให้การระเหยของน�้ำผิวดินสูง แหล่ง 

น�้ำแห้งขอด ดินแตกระแหง เกิดวิกฤติการณ์น�้ำขาดแคลน พืชผลการเกษตร 

และสัตว์ต่าง ๆ ขาดน�้ำตาย นอกจากนี้อุณหภูมิท่ีร้อนจัดยังอาจก่อให้เกิด 

อัคคีภัย อย่างไฟป่า ในที่ต่าง ๆ อีกด้วย

ภาวะโลกร้อน ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจากความร้อนสูงขึ้นใน 

ชั้นบรรยากาศของโลก ถือเป็นภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นจากน�้ำมือมนุษย์ ซึ่งเป็น 

ผู้ปล่อยก๊าซต่าง ๆ ปกคลุมผิวโลก โดยเฉพาะก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งท�ำ 

หน้าที่เสมือนเรือนกระจกที่ปิดกั้นไม่ให้ความร้อนจากพื้นผิวโลกสะท้อนผ่าน 

ออกไปได้ ท�ำให้ความร้อนสะสมจนอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น ก่อให้เกิดผล 

กระทบต่อน�้ำแข็งขั้วโลกละลาย ท�ำให้ระดับน�้ำทะเลสูงขึ้น มีพื้นท่ีบางส่วน 

ถูกน�้ำท่วมมากขึ้น ภาวะโลกร้อนนี้มักจะถูกเรียกอีกช่ือหน่ึงว่าปรากฏการณ ์

เรือนกระจก ซึ่งส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ และความสมดุลทางธรรมชาติไป 

ทั่วโลก

ภัยจากพายุ พายุเป็นปรากฏการณ์ของภูมิอากาศบนพื้นผิวโลกใน 
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บริเวณความกดอากาศแปรปรวน เกิดเป็นลมท่ีเคลื่อนท่ีอย่างรวดเร็วและ 

รุนแรง เรียกว่าพายุ ซึ่งมีหลายลักษณะ เช่น 

พายุหมุน (Cyclone) เกิดจากศูนย์กลางความกดอากาศต�่ำ ท�ำให ้

มวลอากาศจากทกุทศิทกุทางพุง่เข้าสู่ศนูย์กลางเกดิเป็นพายหุมนุ ซึง่มชีือ่เรยีก 

แตกต่างกัน ตามแต่ความเร็ว ถ้าความเร็วลมศูนย์กลางไม่เกิน ๖๑ กิโลเมตร 

ต่อชั่วโมง พายุหมุนจะถูกเรียกว่าดีเปรสชั่น แต่ถ้าความเร็วลมที่ศูนย์กลางอยู่ 

ระหว่าง ๖๒ – ๑๑๗ กิโลเมตรต่อชั่วโมง จะเรียกว่า พายุโซนร้อน และพายุ 

โซนร้อนจะมีชื่อเรียกต่าง ๆ กันไปตามถิ่นที่เกิดพายุ 

พายุโซนร้อนที่เกิดในบริเวณทะเลจีนใต้ หรือ ด้านตะวันตกของ 

มหาสมุทรแปซิฟิก จะเรียกว่า พายุไต้ฝุ่น 

พายุโซนร้อนที่เกิดในมหาสมุทรอินเดีย อ่าวเบงกอล หรือ ทะเล 

อาหรับ เรียกว่า พายุไซโคลน

พายุโซนร้อนที่เกิดในทะเลแคริบเบียนในทวีปอเมริกาเหนือหรือใน 

อ่าวเม็กซิโก เรียกว่า พายุเฮอร์ริเคน 

พายุโซนร้อนที่เกิดในทวีปออสเตรเลีย เรียกว่า พายุวิลลี-วิลลี 

พายุทอร์นาโด หรือ ลมงวงช้าง เป็นพายุที่เกิดในบริเวณแคบ ๆ แต่ 

มีความรุนแรงมาก มักเกิดในเขตร้อนหรือบริเวณใกล้เคียง โดยมีลักษณะเป็น 

ล�ำคล้ายงวงย้อยเป็นล�ำจากเมฆข้างบนลงมายังพื้นดิน ล�ำงวงดังกล่าวมีความ 

สงูระหว่าง ๙๐ – ๔๖๐ เมตร โดยความเรว็อาจจะถงึ ๘๐๐ กโิลเมตรต่อชัว่โมง 

ภัยจากแผ่นดินไหว เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดตามธรรมชาติ โดยเกิด 

จากภาวะเคลือ่นตัวของเปลอืกโลก ซึง่อาจเกดิจากเปลอืกโลกได้รบัแรงกดดนั 

และแรงบบีโก่งตัวสงูขึน้ หรอื เกดิจากการเลือ่นหรอืการเหลือ่มของเปลอืกโลก  

ผลจากการเคลือ่นทีข่องเปลอืกโลก ท�ำให้เกดิปรากฏการณ์แผ่นดนิไหว ขนาด 
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และความรุนแรงของแผ่นดินไหวสามารถวัดด้วยเครื่องมือที่เรียกว่าไซสโม- 

กราฟ (Seismograph) โดยมีหน่วยวัดเป็นริกเตอร์ (Richter) 

สึนามิ (Tsunami) คืออะไร

สึนามิ (Tsunami) เป็นค�ำภาษาญี่ปุ่น แปลว่า คลื่นที่ซัดเข้าท่าเรือ  

หรือ harbour wave สาเหตุที่เกิดส่วนใหญ่เกิดจากแผ่นดินไหวใต้มหาสมุทร 

ที่มีระดับความรุนแรงสูง เนื่องจากการเคลื่อนตัวของเปลือกโลก ท�ำให้เกิด 

แผ่นดินไหว ภูเขาไฟใต้สมุทรระเบิด ดินถล่ม การเลื่อนไหลของช้ันตะกอน 

ปริมาณมากในพื้นมหาสมุทร ท�ำให้เกิดการไหวสะเทือนกลายเป็นคลื่นยักษ ์

เคลื่อนตัวเข้าปะทะแผ่นดินที่เป็นเกาะแก่งชายฝั่ง ก่อให้เกิดคลื่นสูงประมาณ  

๕-๑๐ เมตร มีความเร็วอย่างน้อย ๓๐๐-๔๐๐ กิโลเมตรต่อชั่วโมง ก่อให้เกิด 

ความสูญเสียมหาศาลทั้งชีวิต ทรัพย์สิน และสภาพแวดล้อมถูกท�ำลายอย่าง 

ย่อยยับ ระบบนิเวศ ชายฝั่งเสียความสมดุล เช่น แนวปะการังถูกท�ำลาย 

สญูเสยีพืน้ทีป่่าชายเลน ภูมทิศัน์ชายฝ่ังเปลีย่นแปลง เป็นต้น

ปรากฏการณ์สึนามิ เคยเกิดขึ้นในบริเวณภาคใต้ฝั่งทะเลอันดามัน 

ของประเทศไทย โดยมีสาเหตุหลักมาจากเกิดแผ่นดินไหวขนาด ๙.๓ ริกเตอร์  

ซึง่มจีดุศนูย์กลางแผ่นดินไหวอยูใ่นมหาสมทุรอนิเดีย ทางชายฝ่ังตะวนัตกเฉยีง 

เหนอืของเกาะสุมาตรา ประเทศอนิโดนีเซยี เมือ่วนัที ่๒๖ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗  

เป็นเหตุให้มีผู้เสียชีวิตเป็นจ�ำนวนนับแสน ประชาชนได้รับบาดเจ็บ ทรัพย์สิน 

เสียหาย ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างยิ่ง โดย 

เฉพาะบริเวณชายฝ่ังทะเลของภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีง เอเชยีใต้ ทีม่พีืน้ที่ 

ติดต่อกบัมหาสมุทรอนิเดยีทีเ่ป็นศนูย์กลางแผ่นดนิไหวในครัง้นัน้ ซึง่รวมไปถงึ 

จังหวัดชายฝั่งทะเลอันดามันของประเทศไทยด้วย ได้แก่ พังงา กระบี่ ภูเก็ต  
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สตูล ระนอง และตรัง

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติอย่างสึนามิ แม้มีสาเหตุหลัก ๆ มาจาก 

แผ่นดินไหวอย่างรุนแรงที่มีศูนย์กลางบริเวณใต้ท้องพ้ืนมหาสมุทร แต่ในบาง 

กรณีพบว่าสึนามิอาจเกิดขึ้นด้วยสาเหตุอื่น โดยสามารถแบ่งการเกิดปรากฏ- 

การณ์สึนามิได้เป็น ๒ ประเภท ได้แก่ คลื่นสึนามิจากแผ่นดินไหว (seismic  

tsunami) และคลื่นสึนามิไร้แผ่นดินไหว (non - seismic tsunami) ซ่ึงม ี

รายละเอียดดังนี้

ก. คลื่นสึนามิจากแผ่นดินไหว

สนึาม ิมกัเกดิขึน้หลงัจากเกดิแผ่นดินไหวในระดบัรนุแรงมศีนูย์กลาง 

อยูบ่รเิวณใต้ท้องพืน้มหาสมทุรหรอืบรเิวณทีใ่กล้กบัชายฝ่ังทะเล ประมาณ ๘.๐  

ตามมาตราริกเตอร์ขึ้นไป ซึ่งการเกิดแผ่นดินไหวนี้มีสาเหตุมาจากแผ่นเปลือก 

โลกมีการเคล่ือนตัว โดยเฉพาะบริเวณที่เป็นแนวรอยต่อของแผ่นเปลือกโลก  

พบว่ามักเกิดแผ่นดินไหวบ่อยคร้ัง บริเวณที่เกิดปรากฏการณ์สึนามิบ่อยครั้ง  

ได้แก่ ในมหาสมุทรแปซิฟิก ซึ่งเป็นมหาสมุทรใหญ่ที่สุดของโลก มีผืนน�้ำกว้าง 

ขวาง ท�ำให้เมื่อเกิดแผ่นดินไหวใต้ท้องพื้นมหาสมุทรแห่งนี้ ก็ส่งผลให้เกิดคลื่น 

ขนาดใหญ่กระจายตัวกนิอาณาเขตออกไปหลายพนักโิลเมตร เช่น การเกดิแผ่น 

ดนิไหวใกล้ชายฝ่ังทางตะวนัตกของทวปีอเมรกิาเหนอื และทวปีอเมรกิาใต้ แต่ 

คลืน่ขนาดใหญ่จากปรากฏการณ์สนึามไิด้กระจายตวัไปถงึพืน้ทีห่มูเ่กาะฮาวาย  

ซึง่อยูบ่รเิวณกลางมหาสมุทรแปซฟิิก หรอืสามารถส่งผลกระทบไปถึงประเทศ 

ญี่ปุ่นที่ตั้งอยู่อีกฝากฝั่งหนึ่งของมหาสมุทรในทวีปเอเชีย 

ข. คลื่นสึนามิไร้แผ่นดินไหว

ปรากฏการณ์คลืน่สนึาม ิในบางครัง้อาจไม่ได้เกดิมาจากแผ่นดนิไหว 

เพียงอย่างเดียว แต่ยังพบว่าเกิดจากสาเหตุอื่น ๆ ได้อีกด้วย ได้แก่ เกิดจาก 
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ปรากฎการณ์ธรรมชาติอืน่ คอื การเกิดแผ่นดินขนาดใหญ่ถล่มใกล้ชายฝ่ังทะเล  

การปะทุของภูเขาไฟบนเกาะหรือใต้ท้องทะเล หรืออุกาบาตตกลงบนพื้นน�้ำ 

ในมหาสมุทร นอกจากนี้สาเหตุอีกประการเชื่อว่าอาจเกิดมาจากฝีมือมนุษย์  

เช่น การทดลองระเบิดปรมาณูของสหรัฐอเมริกาที่เกาะบิกินี บริเวณเกาะ 

มาร์แชล เมื่อเดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๘๙ ท�ำให้ผืนน�้ำของมหาสมุทรแปซิฟิก 

ในบรเิวณน้ันเกดิการสัน่สะเทอืนและส่งผลให้เกดิคลืน่ขนาดใหญ่เคลือ่นตวัมา 

ถึงชายฝั่งของประเทศฟิลิปปินส์ เป็นต้น

การเตรียมตัวก่อนเกิดภัยพิบัติ 

ภัยพิบัติมักเกิดเหตุการณ์ขึ้นอย่างรวดเร็ว ดังนั้นจึงต้องมีการ 

เตรียมตัวที่ดีในการรับมือกับภัยพิบัติที่อาจจะเกิดขึ้นได้เพื่อความปลอดภัย 

ของตนเอง และสามารถช่วยเหลือผู้อื่นได้ทันท่วงทีอีกด้วย จึงต้องรู้จักพื้นที่ 

ทีเ่ราอยูอ่าศยัเป็นอย่างดี ต้องเรยีนรูภ้มูศิาสตร์ท้องถิน่ ประวตักิารเกดิภยัพบิตัิ 

ในท้องถิ่น การวิเคราะห์ความเสี่ยง การเตรียมจัดหาวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ 

เครื่องใช้จ�ำเป็นในภาวะฉุกเฉิน การเรียนรู้ป้ายประกาศสัญลักษณ์การเตือน 

ภัยอันตราย และมีการซ้อมอพยพหนีภัย เพื่อปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม เมื่อมี 

ประสบภัยพิบัติถึงแม้เป็นเด็กก็สามารถท�ำได้

ภาพยนตร์เรื่อง โปเนียว ธิดาสมุทรผจญภัย มีเนื้อหาที่แสดงให้เห็น 

ถึงการเอาตวัรอดและการช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัในยามท่ีประเทศเกดิภยัพบัิติ  

ชาวญี่ปุ ่นมีการเตรียมตัวรับมือกับภัยพิบัติได้อย่างรวดเร็วและเป็นระบบ  

เนื่องจากประเทศญี่ปุ่นประสบกับภัยสึนามิบ่อยครั้ง ชาวญี่ปุ่นจึงมีการเตรียม 

ความพร้อมเพื่อรับมือกับภัยธรรมชาติได้เป็นอย่างดี เช่น แม่ของโซสุเกะได ้

เตรียมไฟฉายส�ำรองฉุกเฉินภายในบ้าน ซึ่งมีการชาร์ตไฟไว้ตลอดเวลาเมื่อ 
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ไฟดับหลังจากเกิดสึนามิก็สามารถน�ำออกมาใช้ได้ทันที การเตรียมอาหาร 

ส�ำหรับครอบครัวของโซสุเกะเองรวมไปถึงจัดเตรียมอาหารท่ีสามารถทานได ้

สะดวกไปเผื่อผู้ประสบภัยคนอื่นด้วย เช่น ชาร้อน แซนวิช รวมถึงเจ้าหน้าที่ใช้ 

พาหนะประเภทต่าง ๆ  ในการขนย้ายผูป้ระสบภยัไปยงัทีป่ลอดภยัได้อย่างทนั 

ท่วงทีเป็นระบบ เช่น เรือพาย รถยนต์ เฮลิคอปเตอร์ เรือขนาดใหญ่ เป็นต้น 

ภาพยนตร์เรื่องนี้แสดงให้เห็นว่าชาวญี่ปุ่นมีประสบการณ์เรื่องภัย 

ธรรมชาตบ่ิอยครัง้ จึงมกีารฝึกให้ทกุคนในสงัคมสามารถรบัมอืกบัภยัธรรมชาติ 

ได้เป็นอย่างดี แม้แต่โซสุเกะซ่ึงเป็นเพียงเด็ก เมื่อเกิดภัยพิบัติ เขาก็ไม่ได้มี 

อาการตระหนกตกใจ และสามารถฟังค�ำสั่งของแม่และท�ำตามค�ำแนะน�ำของ 

แม่ได้เป็นอย่างดี ภาพยนตร์หลายฉากยงัแสดงให้เหน็ถึง เมือ่เกดิภยัพบัิต ิผู้คน 

ในสังคมจะช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างไรบ้าง 

ภัยธรรมชาติอันเกิดจากฝีมือมนุษย์

ภยัธรรมชาติและสภาพแวดล้อมของโลกทีเ่ปลีย่นแปลงไปในปัจจบุนั 

ส่วนใหญ่เกิดจากฝีมือมนุษย์ และผู้ที่ได้รับผลคือความเดือดร้อน ก็คือมนุษย ์

ทั้งมวล ตลอดไปจนถึง สัตว์ร่วมโลกทั้งหลาย และไม่เว้นแม้แต่พืชท้ังปวงซ่ึง 

ล้วนเป็นสิ่งมีชีวิตที่ต้องอาศัยธรรมชาติด้วยกัน แต่มนุษย์กลับเป็นผู้ท�ำให ้

ธรรมชาติเสียสมดุลไป จนท�ำให้ตนเอง เพื่อนมนุษย์ด้วยกัน สัตว์และพืชร่วม 

โลก ต้องพลอยเดือดร้อนไปด้วย 

ภาพยนตร์เร่ืองนี้ แสดงให้เห็นถึงบรรยากาศใต้ท้องทะเลท่ีไม่ได้ม ี

เพียงสิ่งมีชีวิตหรือสัตว์น�้ำเท่านั้น แต่ยังพบว่ามีขยะใต้ทะเลมากมาย เช่น เศษ 

พลาสติก ขวดแก้ว ยางรถยนต์ เป็นต้น ท�ำให้ฟุจิโมโตะผู้เป็นพ่อของโปเนียว 

ต้องหยดของเหลวศักด์ิสทิธิเ์พือ่ปรับสมดุลของน�ำ้ทะเลอยูเ่สมอ เพราะน�ำ้ทะเล 
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สกปรกยิ่งขึ้นจากฝีมือของมนุษย์นั่นเอง

พฤติกรรมของมนุษย์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ท�ำให้เกิดภัย

ธรรมชาติได้แก่ การสร้างโรงงานอุตสาหกรรมซึ่งก่อให้เกิดอากาศเสีย เพิ่ม 

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ อันส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในช้ัน 

บรรยากาศของโลก เกิดภาวะเรือนกระจก อุณหภูมิของโลกร้อนขึ้น เมื่อโลก 

ของเราอณุหภูมเิพิม่สงูขึน้กส่็งผลต่อน�ำ้แขง็ขัว้โลกเริม่ละลาย ท�ำให้เกดิอทุกภยั  

วาตภัย รุนแรงเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ 

มนุษย์จึงควรเรียนรู้ธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและสภาวะอากาศท่ี 

ก�ำลังการเปลี่ยนแปลง เพ่ือการมีส่วนร่วมกันในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมใน 

ท้องถิ่น และสามารถวิเคราะห์ปัญหาที่เป็นสาเหตุการเกิดภัยธรรมชาติ และ 

เชื่อมโยงการเรียนรู้ถึงกระบวนการเปลี่ยนแปลงสถานะของอุณหภูมิที่สูงขึ้น 

ที่ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้น มีสาเหตุมาจากการกระท�ำ 

ของพวกเรา ดังนั้นเราจะต้องช่วยกันหาวิธีดูแลโลกใบนี้ร่วมกัน โดยน่าจะมี 

กิจกรรมที่สามารถหาทางออกนี้ร่วมกัน เช่น ไม่ทิ้งขยะลงทะเลหรือแหล่งน�้ำ  

ปลูกต้นไม้ ลดการใช้พลังงานในบ้าน โรงเรียนฯลฯ หากเราสามารถร่วมมือ 

ร่วมใจช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อมได้ เราก็สามารถลดความเสี่ยงภัยพิบัติที่เกิด 

จากฝีมือมนุษย์ได้ 

 กิจกรรม

ส�ำหรับเด็กในระดับประถมศึกษาตอนต้น เป็นช่วงวยัทีส่ามารถเขยีน 

หนังสือได้บ้างแล้ว เพื่อเป็นการฝึกให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น จึงแบ่ง 

กิจกรรมออกเป็น ๒ ส่วนคือ กิจกรรมแรกเป็นการถาม-ตอบ โดยให้นักเรียน 
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ยกมือเพื่อแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีน�ามาพูดคุยหลังจากชมภาพยนตร์

ด้านหน้าเวทีกิจกรรม และกิจกรรมส่วนที่ ๒ คือ การตอบค�าถามลงในการ์ด 

๔ ช่อง (ดังรูปตัวอย่าง) 

 

 

ช่องที่ ๑ : ช่องส�าหรับเขียนข้อมูลนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ 

ชื่อ-นามสกุล ระดับชั้น โรงเรียน วันที่เข้าร่วมกิจกรรม และเลขท่ีนั่งในโรง

ภาพยนตร์

ช่องที่ ๒ : ตัวละครที่ชื่นชอบมากที่สุด เพราะอะไร
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ช่องที่ ๓ : สึนามิในภาพยนตร์เกิดจากอะไร

ช่องที่ ๔ : ชาวญี่ปุ่นมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างไรบ้าง

 ประเด็นค�ำถาม

๑. ตัวละครส�ำคัญของภาพยนตร์เรื่องนี้มีใครบ้าง

๒. พบเห็นสิ่งใดบ้างใต้ท้องทะเล

๓. สึนามิเกิดขึ้นได้อย่างไร แล้วสึนามิในภาพยนตร์เกิดขึ้นได้อย่างไร

๔. เมื่อเกิดภัยพิบัติเราควรมีการเตรียมตัวอย่างไร และช่วยเหลือกัน

อย่างไร

๕. เราสามารถช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อมได้อย่างไรบ้าง

 ผลที่คาดว่าจะได้รับ

๑. นักเรียนทราบถึงปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือภัยพิบัติต่าง ๆ 

๒. นักเรียนได้รู้จักสึนามิ 

๓. นักเรียนได้เรียนรู้การช่วยเหลือซึ่งกันและกันในยามเกิดภัยพิบัติ

๔. นกัเรยีนได้เรยีนรู้การเตรยีมความพร้อมเมือ่ต้องประสบภยัธรรมชาติ

๕. นักเรียนได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของการรักษาสิ่งแวดล้อม
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 ปัญหาที่คาดว่าจะพบ/วิธีแก้ไข

๏ นักเรียนบางส่วนอาจจะไม่รู้จักถึงสาเหตุของการเกิดสึนามิ อาจจะ

สับสนเมื่อชมภาพยนตร์เนื่องจากภาพยนตร์เรื่องนี้มีเนื้อหาเก่ียวกับสึนามิท่ี

เกิดขึ้นจากจินตนาการของผู้สร้างซึ่งแตกต่างจากสาเหตุที่เกิดขึ้นจริง 

วิธีการแก้ไขปัญหา ควรอธิบายสาเหตุของการเกิดสึนามิที่แท้จริงแก่

นักเรียนที่มาเข้าร่วมกิจกรรมก่อนการชมภาพยนตร์ 

๏ นักเรียนไม่ทราบกรณีสึนามิในประเทศไทยมาก่อน

วิธีการแก้ไขปัญหา พยายามอธิบายให้เห็นว่าปัญหาสึนามิเป็นปัญหา

ของโลกไม่ได้เป็นปัญหาเฉพาะของประเทศใดประเทศหนึ่ง จะสังเกตได้ว่า 

เวลามีการรายงานข่าวเกี่ยวกับแผ่นดินไหว จะมีการพูดถึงสัญญาณเตือนสึนา

มิ ว่าจะมีการสัญญาณเตือนหรือไม่ เป็นต้น


